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2012年07月09日
前言
哲学摄影理论应该俯身于大众中间，不植根于大众中间的哲学摄影是没有生命力的，搁置于学术巅顶上的哲学摄影不过是小众的谈资。世界上的大多数人不了解摄影理论，但他们在用眼睛拍摄着世间万物；世界上大多数人不了解哲学思想，但他们在用最真实的劳动实践着哲学原理。如果一篇哲学摄影理论也能够被不懂哲学摄影的人看懂，那这篇哲学摄影理论才有其存在的大众基础。我的这篇文章没有达到这个最基本的要求，所以是基本失败的。经历了不断请教与多次修改，越来越觉得对哲学积淀不够，与摄影的结合不牢，与大众的脱钩是根本的缺陷，暂且搁笔，重新历练，以达到普世的哲学摄影理论。由于以后还会不断的请教大众，所以指正的老师人数会不断增加，而且此文章中我写的内容可能会随之减少，因此文章作者改为“百人书”。感谢众人的认真指正，使文章有所改善，文章含有大家的一片心血，谢谢！ 此文章就先作抛砖引玉吧，如果能有此功用，也会使我有小小的喜悦！
正 文 摘 要
摄影的核心境界是哲学范畴，而有生命力的哲学的进化必然要经过辩证过程，以辩证为生存条件，而辩证唯心摄影观与辩证唯物摄影观是摄影哲学的重要组成部分,两者以人为核心（以人为本），以摄影器材为物质，以摄影人、被摄体、鉴赏者为传播与精神消费的要素。
辩证法是我的核心摄影观，由此，本文依次论述了辩证唯物的科学摄影观，辩证阴阳的思辨摄影观，辩证智慧的创新摄影观，辩证仁仁的德性摄影观，辩证爱人的人性摄影观。
关 键 词：摄影；哲学；以人为本；辩证法
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引  言
摄影源自于生物的视觉，而视觉是普通人较为重要的感觉之一，甚至有人认为，有80％以上的外界信息经视觉获得。摄影是人眼视觉的延伸和拓展工具，比如红外摄影、X光摄影，因而摄影加强了人眼获取外界信息的能力。
摄影是人观察宇宙万象（包括人本身）的一种途径，其核心目的是记录、探索、研究人和宇宙的关系，包括表现人和人及人内心的关系。由于摄影包罗宇宙万象，摄影又是人的摄影，摄影的鉴赏者还是人，因而摄影作品中的万千对象与摄影人及鉴赏者之间是以人为纽带和核心的，这就是摄影的以人为本理念。
任何学科的统领思想与核心都属于哲学范畴，摄影亦是以哲学为统领指导与核心的。
哲学是人的哲学，是以人为存在条件的，任何哲学思想门类是统一于人本身的，所以说中国国学中的儒释道和包括释道在内的世界公认的四大宗教及辩证唯物主义的最高境界是相通的，都统一于人类本身，在自然之内。佛经上说“须弥藏芥子，芥子纳须弥”，而人的哲学观可分为唯物观与唯心观两类，而唯物和唯心又是阴阳关系对立统一的两面，没有唯心也就没有唯物，而唯物不存在，唯心也就没有存在的价值，所以阴阳中藏唯物和唯心，唯物和唯心中又涵阴阳的对立统一的道理。而这对于人来说，是对立统一于人本身。
人的摄影观也可以分为唯物摄影观和唯心摄影观两类。一般人都有辩证思辨的特点，所以摄影观中辩证唯物摄影观和辩证唯心摄影观是主要的摄影观。两类哲学观的相同之处是都讲辩证法，因而涉及到辩证法的三个基本规律：对立统一规律、质量互变规律、否定之否定规律。另外，人是有复杂思想的，由于环境及内因的变化与接收内外因信息的时空不对称性，每个人在相同或不同时空段内都可能会有辩证唯物和辩证唯心两种哲学观或共存、或摇摆不定、或矛盾的心结，在中国这个辩证唯物主义、儒释道三家合一及拥有基督教和伊斯兰教的多民族国度里，各种思想不可能完全契合，但各种思想又会或多或少的同时存在于单独个体的人上，而使人成为思想上的泛矛盾对立统一体。
下面主要讲这两类摄影辩证哲学观：

1、 辩证唯物摄影观：辩证唯物摄影观是以辩证唯物主义理论研究指导摄影的。
实践的观点是辩证唯物主义认识论的第一的和基本的观点。认识来源于实践，转过来又指导实践。实践、认识、再实践、再认识，循环往复，以至无穷，这就是人们正确地认识世界和能动地改造世界的无限发展的过程。而摄影人也是要靠拍摄照片，再观看照片结果，从各方面获得对此照片意见的反馈，然后改进拍摄理念与技巧，再拍摄照片后再分析与获得鉴赏家对此照片的评价，循环往复来提高摄影水平，否定之否定以获得尽量接近完美的作品。而照片是要通过拍摄获得电子或洗出纸质影像来实现的，没有实践则没有真正的摄影影像，因而也不可能以影像传达涵义，所以实践的观点是辩证唯物主义认识论的第一的和基本的观点，而且这也映证了物质第一性的唯物观。
2、 辩证阴阳摄影观（摄影两分法）：
注：两分法理论详见《毛泽东选集》
道家阴阳：阴气与阳气的合称，事物普遍存在的相互对立的两种属性，阴阳相反相成是事物发生、发展、变化的规律和根源。
世界万物都可取象比类为阴阳观——比如计算机的原理0和1，0为阴，1为阳，由于电子照片是数字构成，可取象比类为阴阳的组合排列；比如昼和夜，昼白为阳，夜黑为阴，而一张风光照片，就有拍摄时间的阴阳倾向性；由于世间万物呈现到照片中，都可以不同黑白灰度来表示，所以以黑当白，以白当黑手法是可以运用到摄影拍摄中的；又比如男阳女阴，照片有表现人的阳刚的，也有表现人的阴柔的；又比如人性，善性为阳，恶性为阴，中性为善恶交错之常性，而照片的主旨可颂可唾，所以有了或阴或阳的摄影之魂；再比如美性为阳，丑性为阴，中性为不美不丑的普通之性，所以一张好的照片是有爱美或鞭丑的主线的；还比如真为阳，假为阴，真假之相为大千世界之两极，利用、使用、表现自然和社会人生的真假之相是摄影的哲学理念与科学技术所不断探讨与实践的对象，比如风景中利用雾气表现心灵之仙境，使用摄影特技或后期技法达到唯美之态，表现自然与社会的真态假态，表现人的真心与假意。以上是对一些事物矛盾运动的概括，如昼夜、寒暑、动静等等，都属于阴阳（注：此话源自《中医基础理论》，中医源于道家思想）。
只有辨别出真假,才能辨别出对错；只有辨别出对错，才能辨别出善恶；只有辨别出善恶,才能辨别出美丑；只有辨别出美丑，才能提出艺术，而艺术的最高境界是哲学范畴，哲学是研究真假、对错、善恶、美丑的世界观与方法论，这些不外乎是毛泽东同志提出的两分法，这与毛泽东同志中西合璧的文化积淀有关。
照片中各个元素的关系即阴阳关系（关系即阴阳）——比如空间，世界是自然空间里的世界，自然界中的每个物体都存在于空间里，每张照片都有空间感的组成，或单一主体和单一陪体，或单一主体和多陪体，或多主体和多陪体，或多主体和单一陪体，或人物特写虚实、光影的组成，这些都是阴阳关系。一幅摄影作品虽小，但把它空间感的形式和内容和谐、统一于自然界中，这才是我个人所追求的。摄影的服务对象是大众，基础也是大众，植根于大众中的摄影才是有生命的摄影。那些所谓时尚的照片虽然可以在当今特定历史和社会环境下被人炒作和追捧为潮流，但它的基础是建立在无休止享受和欲望之上，终究会被历史所抛弃的──有意义的照片的生命才是长远的。我将在摄影中不断发掘自己的内心，因为她（内心）与自然共通；我将不断地追求我的摄影，因为她（摄影）与我的生命共融。
阴阳互根，即双方互为存在的条件和根据，也就是阴阳相互依存，任何一方都不能脱离对方而单独存在。这是讲矛盾的统一性问题。（源自《中医基础理论》）
曝光的阴阳互根：单反相机的构造中，镜头有光圈，以控制单位时间内的光通量，而为了使相机不至于无限时曝光，达到曝光控制曝光的目的，一定要有个定时通断进入光圈光线的光门，这就是快门。二者组成一体，缺一不可，互为存在，脱离哪一方，相机都不可能正常的工作曝光量。所以相机的光圈和快门是互根的统一整体。
阴阳消长，就是说阴阳双方不是处于静止状态，而是处于不断的消长变化之中。所谓消长，即一方太过，导致对方不及，又称此长彼消；若一方不及而导致对方太过，则称此消彼长。这是从运动变化的角度讲矛盾的斗争性问题。（源自中医理论）
曝光的阴阳消长：曝光主要涉及到ISO（感光度）、光圈数值、曝光时间。这其中ISO一般是固定的，而光圈及速度容易调整变化。当ISO固定，在同一时间构图同一景物，曝光量确定时，只有光圈和速度的变化是以等量反比的方式调整，才能会使曝光量保持不变。比如，其它不变，光圈面积缩小一倍，曝光量会降低一倍，如果要达到曝光量不变，就要把速度变长一倍；又比如，其它不变，光圈面积放大一倍，曝光量会增加一倍，如果要达到曝光量不变，就要把速度变快一倍。
另外，摄影人、被摄体、照片鉴赏者三者中两两之间是互动关系，也可类比为阴阳互动的关系。凡是动的、在上的、上升的、在外在表的、明亮的、温热的、刚强的、无形的、轻清的、亢进的、兴奋的……，都属阳；凡是静的、在下的、下降的、在内在里的、晦暗的、寒凉的、柔弱的、有形的、重浊的、衰退的、抑制的……，都属阴（注：此话也出于中医基础理论）。举例如下：
比如心理关系——摄影人的照片是有目的倾向的，当照片的表现有效地传达到了鉴赏者的内心，这张照片有了它的意义，这时摄影人是主动的，是能动的，是发散的，这些属于阳，而鉴赏者是被动的接受吸收者，属于阴；而当鉴赏者思考后给照片赋予了新的、更高的摄影人没有想到的意义，或者引申出新的意义时，这时鉴赏者又是主动的（属阳），摄影人是被动的（属阴）。
又比如技术手法——当摄影人看到景物或模特后，为了真准的表情达意，必须要对照片进行取舍和摆布，这时对于摄影人来说是主动的，属阳，而对于被摄体来说，就是被动的被取舍，这属阴。而当景物或模特的形象与状态引发使摄影人为之心动的亮点时，引起摄影人的后续一系列心理与行为上的动作，比如拍摄的动作，这时被摄体就是主动的（属阳），摄影人则是被动的（属阴）。
所以说，阴阳是可以相互转化的（源自中医基础理论），也就是说人或事物是可以转化与变化的，这就是自然规律，是需要摄影人拍摄时注意的。
摄影人以两分法摄影的责任和义务，可类比为拍摄阴阳，如下：
拍摄阴——当今世界，资源在急剧消耗，人口在急剧膨胀，资源的紧张与人口增长加剧了世界的动荡，人性中的善性被生存本能所吞噬，人性中的恶性被生存本能所放大，超越道德底线的事屡屡发生，去伪存真，正本清源，扶正祛邪，弘扬光明，鞭挞丑恶，是我们摄影人义不容辞的责任。
拍摄阳——而另一方面，人间自有真情在，在极具竞争压力与挑战、人口增长与资源减少、生态与环境恶化下，还不断涌现出许多可歌可泣、可喜可赞的美好的先进事迹，需要我们摄影人去发掘与颂扬，也是我们摄影人必须担当的义务。
3、 辩证智慧摄影观：
有因生义：我摄影习惯尝试与试验。当我摄影没有新意使我兴奋时，我就会围着被摄者周围不停的走动，寻找新的视角，而且我会观察周围是否有可以利用景物或道具，这是有因生义之一；当我走动突然发现最佳视角时，我会心理一动，这是有因生义之二；当我心理一动马上按下快门，这是有因生义之三；当我回放图像看到好或差的照片时，心理又会产生变化，这是有因生义之四；当我分析照片后，又调动模特拍摄新照片时，这是有因生义之五。
无常：摄影的发展与进步就在于不断的推陈出新，对于摄影术、摄影器材、摄影大师与摄影经典作品、摄影技术与摄影艺术来说，过去是现在的历史，现在是未来的历史，没有长久的事物，有的只是不断的进步与改进，甚至打破。当一个摄影规则建立之始的那一刻起，就意味着这个摄影规则迟早要被打破，科技的进步与人的思维的变化，促使一切都在缓慢或突然的变化，过去的摄影和摄影人，现在又有多少人记得并运用到当代呢？没有打破就没有进步！也许这就是空的体现吧！
4、 辩证仁仁摄影观：
儒家学说，亦称儒学，起源于东周春秋崇奉孔子学说的学派。其学派崇尚“礼乐”和“仁义”,提倡“忠恕”和“中庸”之道。主张“德治”、“仁政”，重视伦理关系。自汉代起指由孔子创立的后来逐步发展以仁为核心的思想体系。这里的“仁仁”是为了押韵和强调仁的意思。
德治摄影：每个人都有善的一面，关键是你怎样去发掘他的善。2008年汶川大地震发生后，牵动了中国亿万同胞的心，当时的中国人民空前地团结在了一起，一同抗击地震所产生的灾难，而新闻摄影的作用是及时传递灾区信息让人民知情，传播人性中的真善美的一面，以唤醒更多中国人民的热情来抗击灾难。汶川地震是人民团结热情高涨的典型事例，这是德治的体现。
5、 辩证爱人摄影观：
每个人都有美和善的一面，关键是你怎样待他，以调动他的美和善。当你给模特儿拍摄写真时，你应发自内心地发掘她美的一面，真心善待她，这时她的善和美的一面就会在你的意念下被调动起来，你要以你的正气来影响她的美和善，当注入无私的真情时，你的气场就会和她的气场相合，这时拍摄出的照片就会被注入真情实感而传神。不用心的作品，是打动不了鉴赏者的心灵，当你共鸣了模特的心扉时，你的作品也会共鸣鉴赏者的心灵。拍摄任何门类照片都是如此。爱人就是将心比心，用心才能爱人，虚情假意只会与对方产生隔阂。
6、 总结：
摄影是人的摄影，是摄影人表达人的思想感情，即借景物抒情达意审美；摄影的鉴赏者是人，鉴赏人会赋予照片人的意义与情感；因而天气有风雨雷电，所以天气有“七情”，天上有日月星辰，所以有“圆缺离合出入”，一年有四季，所以有“人生四季”。中药有温热寒凉四气，人间有人情冷暖体味；中药有酸苦甘辛咸五味，人间有苦辣酸辛自知；世间有色声香味触法六欲，摄影有五彩缤纷之愿。
一种哲学思想为了植根于人类当中，必然要经历否定之否定的辩证洗礼，才能长久生存下去，所以有生命力的哲学往往都具有辩证的共性。辩证唯物是我的科学摄影观，辩证阴阳是我的思辨摄影观，辩证智慧是我的创新摄影观，辩证仁仁是我的德性摄影观，辩证爱人是我的人性摄影观，而辩证法是我的核心摄影观。
没有后果就没有反思，当一个学科乱到极点时，就意味着旧的规则已经不符合人类根本生存的要求而将要被打破，而新的规则由于人心所向而趋于萌芽阶段，这是旧新规则消亡与建立的必然过渡阶段，乱则生变是人类生存的本能。
在摄影中，智者的思想空间将无限广阔，急功近利之人的生存空间会越来越窄；执着之士的步伐将愈趋愈稳，偷巧之人的脚步会杂乱无章；剑走偏锋之士必将开拓新的疆土，默守陈规之人终会黄昏残步；自然之阴阳迴旋于18%灰而和谐，人心中善恶交错于平凡而普遍；时空转换于天地共交融，鄙人摄影之苍海一粟。
谢辞
感谢家人、叔叔、老师、师妹师弟们对此文章的建议，此文章里有他们的一份心血，他们的指正使此文章得以尽善完成！
